
Программа семинара «Помощь созависимым людям»  

с 19.05 по 20.05.2023 г. 

 

Организаторы: Благотворительный фонд святого праведного Иоанна 

Кронштадтского. 

Дата проведения: 19-20 мая 2023 г. 

Место проведения: г. Челябинск, Челябинское епархиальное управление,  

ул. Кыштымская, 34, конференц-зал, 1 этаж.  

Ведущие: иерей Родион Петриков (г. Красноярск), Башкатова Наталья Петровна 

(г. Санкт-Петербург).  

 

1 день – 19 мая 

10.00 – 

10.30 

  

Регистрация участников. иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

10.30 – 

11.00 

  

Знакомство и ожидания. иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

11.00 – 

12.00 

  

Феномен созависимости. Духовно-

психологические аспекты созависимого 

поведения. 

иерей Родион 

Петриков 

12.00 – 

13.00 

  

Организация и практики помощи созависимым. 

Групповая работа с созависимыми (онлайн 

формат).  

Башкатова Н.П. 

  

13.00 – 

14.00 

Обед. 
 

14:00 – 

15:00 

  

Тренинг. иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

15.00 – 

15.15 

Перерыв. 
 

15.15 – 

16.45 

  

Кинотерапия как способ диагностики 

зависимого поведения. 

иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

16:45 – 

17.30 

 

 

  

Рефлексия дня. Круг обратной связи. иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

 

  



2 день – 20 мая  

10.00 – 

11.00 

Тренинг. иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

11.00 – 

11.15 

Перерыв. 
 

11.00 – 

11.30 

Три кита созависимости. Пять универсальных 

правил для созависимых. 

иерей Родион 

Петриков 

11.30 – 

13.30 

Как помочь тому, кто не хочет, чтобы ему 

помогали. Ответы на вопросы. 

иерей Родион 

Петриков 

13.30 – 

14.00 

Обед. 
 

14.00 – 

15.00 

Анкеты обратной связи. Рефлексия семинара. 

Вручение сертификатов участия. Групповое 

фото. 

иерей Родион 

Петриков, Башкатова 

Н.П. 

 

Ответственное лицо от Челябинской епархии за проведение семинара:  

Председатель Координационного центра по противодействию наркомании  

и алкоголизму Челябинской епархии диакон Вячеслав Дьяков, 

тел.: 8 912 475 05 05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


